
Veranstaltungen zur nationalen 
Krebspräventionswoche 

Kooperation des Bereiches Gesundheit und des Betrieblichen 
Gesundheitsmanagements der Stadt Oberhausen 

26.09.2023: 12:30 – 13:30 Uhr Vortrag über Allgemeine Krebsprävention 
Risikofaktoren zur Krebsentstehung und die Möglichkeiten zur Vorbeugung
und Früherkennung
Frau Dr. Steiniger – niedergelassene Onkologin 
ASO Alteneinrichtungen der Stadt Oberhausen gGmbH, 
Saal im Veranstaltungszentrum, Elly-Heuss-Knapp-Straße 3 

26.09.2023: 14:30 – 15:30 Uhr Vortrag über Darmkrebsprävention 
Entstehung von Darmkrebs und die Möglichkeiten der Früherkennung 
Hr. Dr. von Gerstenbergk-Helldorff – leitender Oberarzt Helios Klinikum
ASO Alteneinrichtungen der Stadt Oberhausen gGmbH, Saal im Veranstaltungszentrum, 
Elly-Heuss-Knapp-Straße 3 

27.09.2023: 17:00 – 19:30 Uhr Impulsworkshop – Krebsprävention durch 
Ernährung 
Fünf praxisbezogene Strategien um die Krebsprävention in den Alltag zu integrieren 
Martina Musche – fit & gut (maximal 20 Teilnehmende) 
Zinkweißgebäude, Seminarraum Erdgeschoss, Schwartzstr. 73 

E-Mail: Vanessa.poepperling@oberhausen.de
Tel.: 0208/825 2018

E-Mail: Simone.pietrasch-johimski@oberhausen.de
Tel.: 0208/825 2984

26.09.2023: 13:30 – 14:30 Uhr Informationsstände  
Krebsberatungstelle Oberhausen, Der Paritätische - Selbsthilfe Kontaktstelle Oberhausen, 
HELIOS St. Elisabeth Klinik Oberhausen, AMEOS Klinika Oberhausen, Ev. Krankenhaus 
Oberhausen, Betriebliches Gesundheitsmanagement der Stadt Oberhausen, 
Bereich Gesundheit der Stadt Oberhausen

ANMELDUNG zwingend erforderlich 
Vorträge: Impulsworkshop: 


